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Mortbazon Menus du restaurant scolaire de Montbazon Du 05 au 30 mai 2025
e
Semaine Salade de riz Betteraves au citron Salade de pommes de terre g Saucisson sec
du 05 Taboulé Céleri rémoulade L T Mousseline de thon
au 09 Cceur de merlu Pates et lentilles BH Chipolatas e i O Poulet roti ﬁ?
. Carottes Vichy Eg sauce tomate Courgettes poélées Hd Férié h i Boulgourﬁ
mati Edam Bleu Fromage 0 0 Fromage blanc
Corbeille de fruits Glace Compote de pommes Corbeille de fruits
Yaourt sucré / Fruit Fruit / Laitage Creme dessert vanille / Fruit Compote pomme-vanille / Laitage
Quatre-quarts Roulé a I'abricot Pain et fromage Pain et fromage a tartiner
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
m - —
Salade_espaq_nole X Sal_ad\e verte aux noix Salade de crudités @ Carottes rapées vinaigrette @ Betteraves aux pommes
Salade jurassienne Radis ala croque au sel Chou blanc mariné Salade de crudités
P N —
Steak haché f?f Sauté de porc ‘ﬁzﬁ/ Croque-monsieur Filet de poisson frais Omelette ala ciboulette @
. au paprika = au beurre blanc ___
Petits pois !15 Frites Salade composée Haricots verts Epinards béchamel
Saint Nectaire % Emmental 4 Saint Paulin Blche de chévre Fromage
(maternelle : fromage pasteu?r§e) e
Banane P Kiwi Semoule au lait_ au caramel g5 Flan patissier au chocolat
=== = Glace P ol Atice
Pomme Poire Semoule au lait a la vanille == Flan patissier
Compote pomme-fraise / Laitage Fruit / Gateau Fruit / Yaourt sucré Banane / Laitage Banane / Laitage
Pain et chocolat a croquer Liégeois Gateau au chocolat Pain et confiture Pain et pate de fruit
Taboulé (semoule) e Salade de tomates 5 Salade de blé 8]
Semaine Salade de pates aux olives @ Concombre vinaigrette == Salade de pommes de terre == Salade de pates™*
Boulettes de boeuf . - S S Emincé de volaille
du 19 facon kefta \M;w/ Tarte au fromage Filet de julienne au thym Repas atheme aux herbes ;‘
au 23 Brocolis Salade verte Gratin de légumes Cuisine de rue Courgettes sautées @
mai . . Sainte Maure de Touraine 5 tarti by
Saint Paulin (maternelle : fromage pasteurisé) Fromage atartiner Camembert
Pomme Compote de fruits EH Salade de fruits frais Corbeille de fruits
Banane He
Creme dessert vanille Novly chocolat / Fruit Fruit / Créeme caramel Liégeois chocolat
Pain et fromage Pain et chocolat a croquer Marbré Pain et confiture Fruit / Barre bretonne
Lundi Mardi Mercredi — Repas végétarien Jeudi Vendredi
Salade de pates Radis beurre .
. —_— Concombre mimosa
Taboulé Pasteque -
Saucisse de Toulousg{i@ Brandade de poisson Pennes @
Carottes sautées @ Salade verte aux légumes Férié
Emmental Fromage Fromage
Kiwi vaourt 4 Riz au lait a la vanille 3
Ananas e
Yaourt / Fruit Banane / Laitage Compote de fruits
Roulé alafraise BN chocolat Fruit / Quatre-quarts
PN [
W®V|andes frangaises *%} A.O.P !ﬁ Produit issu de I'agriculture biologique
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

A La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

Choix des maternelles soulignés

* Salade jurassienne : carottes et céleri rave, tomates

* Salade espagnole : tomates, poivron, jambon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modlflcatlon sans préavis
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Menus du restaurant scolaire de Montbazon

Du 02 au 27 juin 2025

Restauval

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Terrine de légumes
Terrine de poisson
R6ti de porc
aux herbes de Provence "~
Coquillettes Eﬂ

Gouda
Ananas / Poire

e

Concombre alacréme
Radis beurre

Cordon bleu

Tian de légumes

Emmental
Yaourt @

Pizza au fromage

Sauté de porc \" m(

Courgettes sautées @

Tomme grise
Assortiment de fruits

Repas a théme

Du champ a I’assiette,
Consommons local !

| Vendredi — Repas végétarien
g Céleri rémoulade mimosa
“= Salade verte aux noix et ceuf
Tomates farcies veggie
(Semoule, B4
brunoise de légumes, coriandre)

Fromage blanc
Péche / Abricots

Creme vanille / Fruit
Galettes St Michel

Semaine
du 09
au 13 Férié
Juin
Lundi

Compote de fruits / Laitage
Roulé alafraise

Salade de crudités
Tomates vinaigrette
Escalope de volaille

alacréeme E“"ii

Purée de pommes de terre

Fromage a tartiner

Y Compote de fruits au choix ﬁ

Salade verte et mais

Paélla
(riz BIO) ===

Camembert @

Pomme

Fruit / Laitage
Pain et chocolat a croquer

Carottes rapées vinaigrette....

Céleri au curry @
CEufs a la florentine
Epinards
Pont ’Evéque
(maternelle : fromage pasteurisé) @

Gateau de riz et biscuit
Riz au lait au chocolat

Compote pomme-vanille / Fruit
Pain et fromage a tartiner

Salade de péates
Taboulé

Filet de colin meuniére

Courgettes sautées i

Mimolette

Fromage blanc au sucre p
Fromage blanc au miel

Fruit / Laitage
BN fraise

Compote de pommes
Fruit / Roulé au chocolat

Yaourt aromatisé / Fruit
Gateau au chocolat

Fruit / Laitage
Pain et confiture

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi — Repas végétarien

Salade de tomates
Salade de crudités
Cuisse de poulet roti _
au thym e
Pommes de terre vapeur g

Saint Paulin Fromage Bleu d’Auvergne g Fromage blanc Brie
(maternelle : fromage pasteurlse)
Compote pomme-péche Péche Nectarine
D D D —== Moelleux au chocolat —_— Glace
Compote de pommes Abricots Poire
Fruit / Laitage Fromage blanc / Compote de fruits Novly chocolat

Salade de blé de la mer
Salade de riz S
Longe de porc i
au miel e
Carottes sautées

Salade de crudités E

Emincé de beeuf «“ﬁ\
alatexane =
Ratatouille

Salade de haricots verts —-
Betteraves vinaigrette 5|

Fricassée de volailleﬁ
alaforestiére ==

Lentilles E

Concombre mimosa
Salade verte, croitons et ceuf

Gratin de pates

aux légumes

Pain et confiture

Gateau a la fraise

Carottes rapées vinaigrette
Tomates a I’échalote
Omelette espagnole
Courgettes gratinées @

Camembert

Roulé a la confiture
Fondant aux pommes ==

Fruit / BN vanille

Salade verte au thon @
A
Hachis Parmentier ﬁ

Sainte Maure de Touraine

(maternelle : bache de chevre) ‘%x’

Créme dessert au chocolat EJ_
au lait BIO

Fruit / Compote de fruits

Pain et confiture

Liégeois vanille
Fruit / Barre bretonne

L

0 Rillettes de poisson
Semaine Chiffonnade de salade au surimi
du 23 Spaghettis &4
au 27 alacarbonara ;f...,/
juin Tomme noire
Melon
Pastéque
Yaourt sucré
Quatre-quarts / Fruit
;‘}i\ / f:;}/ S Viandes frangaises xé%(g A.O.P

@ Produit issu de I'agriculture biologique

e
\'?.‘_“/ La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification sans préavis

Compote de fruits/ Laitage
Pain et fromage a tartiner

Saucisson sec
Houmous
Poisson frais sauce crevettes
Haricots verts @

Yaourt Maurice

Semoule au lait
2 Riz au lait

Fruit / Laitage
Gateau

Quiche au fromage
Pizzareine
Volaille a I’aigre douce
Poélée de légumes e

Emmental

Corbeille de fruits B

Pain et fromage

Compote pomme-vanille

Fruit / Laitage

Roulé a I'abricot / Laitage

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue
Choix des maternelles soulignés

des Internautes - 37210 Rochecorbon
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Du 30 juin au 04 juillet 2025

Menus du restaurant scolaire de Montbazon

Betteraves mimosa Ffj
Chou-fleur vinaigrette”

Restauval

Taboulé e Macédoine vinaigrette L
Semaine Salade de pommes de terre & Salade de haricots verts == Tomates vinaigrette
Egrené de boeuf & ROti de porc & .
du 30 5 ; 5y . s ’
o (Eufs a la florentine sauce tomate  JE&/ ala moutarde = Dos de merlu a aneth Repas
Jjuin
au 04 Epinards Pates g Carottes Purée de légumes de fin d’année
L Pont lEvé s
on véque i
Fromage (maternelle : fromage pasteuriséﬁie;i?} Camembert Gouda
_— . , . Péche
Yaourt H3 Corbeille de fruits Compote de fruits Nectarine | S—
oiiter Fruit / Laitage Creme dessert au chocolat Fruit / Yaourt sucré Compote de fruits / Laitage Novly chocolat / Fruit
g Pain et pate a tartiner BN vanille / Fruit Marbré Galettes St Michel Pain et confiture
ﬁ/ @ Produit issu de I'agriculture biologique
= Laviande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France =~ RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

C

hoix des maternelles souligné

S

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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@/ '“‘f’ﬁ:i? Viandes francaises @ A.O.P
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Finn dannée scolaine
Vendedi 04 juilbel; 2025
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