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• • Numéros utiles &		                   	
services municipaux 	      p.4                 
• • Hébergements &		                 	
restaurants 		       p.5     
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• • Artisans & entreprises      p.7&8     
• • Santé & Bien-être 	     p.9     

MA VILLE PRATIQUE
• • Enfance / Jeunesse 	 p.10&11     
• • Restauration scolaire 	 p.12     
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MES ASSOCIATIONS
• • Associations 		  p.19 à 31

ÉDITOÉDITOl’l’
Chères Montbazonnaises, 
chers Montbazonnais,

C’est avec plaisir que nous vous pré-
sentons le guide pratique 2026/2027, 
conçu pour vous accompagner dans 
votre quotidien.
Au-delà de son aspect pratique, il est 
le reflet d’une conviction qui nous 
anime : une commune est avant tout 
une aventure Humaine. 

Je souhaite saluer et remercier l’investissement remar-
quable de nos associations, de leurs bénévoles et de leurs 
dirigeants. Elles sont le cœur de notre commune.
Je tiens à saluer également, nos commerçants, artisans, 
entrepreneurs, et professions libérales qui contribuent à 
l’attractivité de Montbazon. Plus que jamais consommons 
MONTBAZON.
Je n’oublie pas l’investissement sans faille de nos agents de 
la collectivité qui mettent tout en œuvre pour faire rayonner 
Montbazon.
J’espère que ce guide deviendra un compagnon utile au 
quotidien. Gardez-le précieusement envers vous.
Ensemble, continuons à faire de Montbazon une commune 
où il fait bon vivre, entreprendre, s’engager et grandir.
Bien à vous,	
			   Sylvie GINER, votre Maire

Les services de la mairie 
vous accueillent :   

Lundi : 13h30 / 17h
Du mardi au jeudi : 8h30/12h30 - 13h30/17h

Vendredi : 8h30/12h30 - 13h30/16h
Samedi : 9h/12h

Tél : 02 47 26 01 30
mairie@ville-montbazon.fr

Permanence de vos élus :
tous les samedis matins de 9h à 12h

Astreintes élus : 06 02 03 35 02  
en dehors des heures d’ouverture de la Mairie

www.ville-montbazon.fr

communedemontbazon

 Mairie de Montbazon Officiel
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• Les Tilleuls (gîte) 	 p.5
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• Pomme Caramel - Crêperie p.5
• Rétro diner		  p.7
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• SAS Geoffrey Prigent	 p.7
• Société Générale	 p.6
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• Team Ordi 		  p.8
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Index des professionnels
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Urgences
• Toutes urgences - 112
• Gendarmerie - 17
• Pompiers - 18
• SAMU - 15
• Enfance maltraitée - 119
• Violences conjugales - 3919
• Urgence sociale - 115
Social
• Cabinet d’avocat 
02 47 48 17 31 - 32, rue Nationale
• Cabinet Notarial 
Hardy, Montmarché-Fontaine, Tardo-Dino, Carcelen
02 47 26 00 03 - 3, place des Maronniers
• Conciliateur de justice
06 07 08 02 07 (Présence en mairie le mardi matin sur RDV) 

• France Service  
02 47 26 88 15 - 29, avenue de la Gare
• Urgence sociale - 115 
Santé
• Centre Hospitalier Trousseau
02 47 47 47 47  
Avenue de la République Chambray-les-Tours
• Laboratoires d’analyse BIOGROUP
02 47 26 28 28 - 18 bis, rue de la Vennetière
• Pharmacie
02 47 26 00 92 - 4, rue Nationale
• Pharmacie de garde 24/24 - 3237
• Pôle santé Léonard de Vinci
02 47 22 21 11 - 1, avenue Alexandre Minkowski 
Chambray-les-Tours
• SOS Médecins - 3624

• Accueil - Cimetière - Élections 
02 47 26 05 76 
population@ville-montbazon.fr
• Accueil - État Civil - Logements sociaux 
02 47 26 01 30 - etatcivil@ville-montbazon.fr
• Affaires scolaires et périscolaires
02 47 26 07 35 - scolaire@ville-montbazon.fr
• Cabinet du Maire - Communication - CCAS
02 47 26 12 27 - cabinetdumaire@ville-montbazon.fr
• Comptabilité
02 47 26 17 01  - compta@ville-montbazon.fr
• Culture et Patrimoine 
02 47 34 95 97 - 06 27 43 53 22
culture@ville-montbazon.fr
• Direction Générale des Services
02 47 26 25 53 - dgs@ville-montbazon.fr
• Finances - marchés publics
02 47 26 08 39 - comptabilité@ville-montbazon.fr
• Police Municipale
06 21 54 19 58 - 06 20 39 52 55
police.municipale@ville-montbazon.fr
• Ressources Humaines
02 47 26 05 17 
ressourceshumaines@ville-montbazon.fr
• Services Techniques
02 47 26 26 22
techniques@ville-montbazon.fr
dst@ville-montbazon.fr
• Urbanisme
02 47 26 01 21 
urbanisme@ville-montbazon.fr
• Vie locale
02 47 26 01 47
vielocale@ville-montbazon.fr

Mon annuaire 

Numéros utiles

Services Municipaux

• Maltraitance animale - 36 77
• Urgences Vétérinaires - 31 15



5

Restaurants & bars
• Audace - Restaurant bistronomique
13, avenue de la Gare - 02 19 26 50 63
• Chicken Crousty - Spécialités maison
Sur place ou à emporter
12, place André Delaunay - 06 50 95 46 50
• L’Evidence - Restaurant Gastronomique
1, place des Marronniers - 02 47 38 67 36
• L’Origan - Restaurant Gastronomique
Château d’Artigny - Route de Monts 
02 47 34 30 50
• La Bodega - Restaurant Franco-Espagnol
112, rue Nationale - 09 82 24 02 78
• La Dolce Vita - Restaurant Italien
7, place André Delaunay - 02 47 52 21 81
• La Guinguette - Restaurant au bord de l’eau
Esplanade du Val de l’Indre - Ouvert de mai 
à sept. - 02 47 26 29 17
• La Source - Bar, jeux, PMU
31, rue Nationale - 09 50 47 92 25
• La Tête dans le Fût - Brasserie
12, allée John Ropper - 02 47 55 53 64
• Le Bar de la Ville - Bar, brasserie, jeux
27, rue Nationale - 02 47 26 00 15
• Le Kiosque à Pizzas
124, rue Nationale - 02 34 60 22 22 
• Pizzeria La Provençale - Pizza à emporter
41, rue Nationale - 02 47 34 90 42
• Pomme et Caramel - Crêperie
9, place André Delaunay - 02 47 35 08 79
• R-Nem - Spécialités asiatiques
Sur place ou à emporter
24, rue Nationale - 09 82 71 89 45
• Tacos-Time - Restauration rapide
32, rue Emmanuel Brault - 09 82 48 00 55

Les hébergements
Camping

• Camping « La Vallée de l’Indre »
Parc de la Grange Rouge - 02 47 26 06 43
www.camping-montbazon.com

Gîtes
• Chez Stéphanie
41, rue de la Butte Rabault - 06 83 56 50 77
gitechezstephanie.fr
Gîte pour 15 personnes - 5 chambres
• La Mésangère
49 bis, rue de la Bafauderie – 02 47 27 56 10
Gîte pour 2 personnes en formule « tout inclus » 
pour un séjour « tout confort ».
• Le Grand Moulin
Rue des Moulins - 02 47 27 56 10
Deux gîtes dans un cadre idyllique, très calme. 
Cet ancien moulin à farine a conservé ses deux 
roues dont une de 8 m de diamètre. Pêche sur 
place ainsi que sur l’île.
• Le Moulin de la Bray
Route de Monts - 02 47 27 56 10
Le Moulin de la Bray est confortablement  
aménagé au bord de l’Indre sur laquelle il offre 
une vue imprenable.
• Les Tilleuls
50, rue de la Bréanderie - 08 26 04 01 37
Dans un environnement naturel préservé, au 
coeur d’un méandre de l’Indre.

Chambres d’hôtes
• Le Logis du Lièvre d’Or
11 bis, impasse du lièvre d’or  
06 44 23 56 29 / 02 47 73 10 88
contact@logisdulievredor.fr
4 belles chambres meublées et décorées avec 
goût dans un cadre boisé et reposant.

 Hôtel
• Hôtel Château d’Artigny
Route de Monts - 02 47 34 30 30 - chateauartigny.com
Edifié par le célèbre parfumeur Coty, le château 
d’Artigny domine la vallée de l’Indre.

Office de Tourisme Azay Chinon Val de Loire 
Bureau de Montbazon 

ouvert de mai à septembre, du mardi au 
vendredi : 10h/13h et 14h/17h30 - 02 47 26 97 87  

www.azay-chinon-valdeloire.com 



6

Les commerçants
• Achat Service-débarras
ADS 37
22, rue William Dudley 
02 47 34 87 58 / 06 15 76 74 83

• Alimentation Générale
L’EPICE’RIT
2, place des Anciens Combattants
02 47 34 98 12

• Agences Immobilières
GSM Immobilier
34, rue Nationale - 02 47 73 14 73
Human Immobilier
51, rue Nationale - 02 47 21 08 78
NCA Immobilier
14, place des Maronnier - 06 15 50 19 93

• Assurances
Assurances Val de l’Indre
1 bis Rue Nationale - 02 47 37 54 55
Axa Assurance
25, rue Nationale - 02 47 26 00 04
M.M.A Assurances
13, rue Nationale - 02 47 26 03 54
Swisslife
13, rue Beauregard - 06 46 24 02 32

• Auto-école
Auto-école Montbazon
43, 45 rue Nationale - 02 47 82 94 13

• Banques
BNP Paribas
10, rue Nationale - 02 47 34 12 69
Caisse d’Épargne
28, rue Nationale - 09 74 75 61 16
Crédit Agricole
2, rue Nationale - 02 47 24 88 60
Société Générale
42, rue Nationale - 02 47 26 00 84

• Boucherie, Charcuterie, Traiteur
Le Rillon Chaud
21, rue Nationale - 02 47 26 00 33

• Boulangeries Pâtisseries
La Fabrique à Pain
19, rue Nationale - 02 47 26 09 89

Maison 1946
8, place André Delaunay 
02 47 26 03 05

• Cadeaux - décorations - 
jouets
Hop Hop Hop
18, place André Delaunay  
02 47 24 50 90

• Canapés et mobilier design
La Maison du canapé
3, allée John Ropper 
02 47 50 75 52

• Coiffure, Soins de beauté,  
    Esthétique

Beauté - Conseils en image :  
Past’elle 
12, rue des Varennes - 07 60 53 51 13

Coiffure à domicile : 
Caroline Coupe - 06 35 14 39 43

Zen coiffure à domicile - 07 67 05 85 77

Salons de coiffure et Esthétique : 
Coiffure Cybelle
29, rue Nationale - 02 47 26 23 23

La Maison de l’Homme
36, rue Nationale - 09 73 52 94 87

L’Essentiel by Morgane
Coiffeur visagiste
49, rue Nationale - 02 47 26 22 79

Les Femmes s’emmêlent
10, place des Marronniers 
02 47 26 16 89

Salon Ambiciosa
Coiffure mixte et barbier
12, allée John Ropper
02 47 26 02 07

Salon d’Alexis
Coiffure mixte et barbier
1, allée John Ropper - 02 47 55 09 29

Constructeur :
FL Construction
20, rue Nationale - 02 47 73 14 03

Géomètres - Experts :
Rousseau & Schorgen
Allée John Ropper - 02 47 39 03 29

Institut remise en forme, soins, SPA : 
SPA d’Artigny
92, route de Monts - 02 47 34 30 41

SPA Des Lys
1, allée John Ropper - 02 47 73 17 16

Onglerie - Manucure : 
Naora Beauté
12, allée John Ropper 
07 62 68 97 52

Womens Beauty O’
1, avenue de la Gare 
07 60 25 29 77

• Fleuriste
Atelier en Herbe 
22, rue Nationale - 02 47 34 85 21
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• Fromages, épicerie fine
Au cœur du fromage
37, rue Nationale  02 47 49 80 85

• Garage (vente et entretien) : 
Eurorepar
12, allée John Ropper - 02 47 52 05 00
Garage Rousseau
 12, rue Nationale -  02 47 26 06 50 
Garage Victor Miguens
4, rue Baptiste Marcet - 02 47 82 76 12

• La Boutik du CBD
35, rue Nationale - 02 34 74 35 75

• Loisirs motorisés
New Motorz - 3, allée John Ropper 
02 47 67 88 07

• Pompes Funèbres
Philae 
2, place Brentwood - 02 47 71 07 28
 
• Services à la personne
Audilab
5, allée des Platanes - 02 47 22 35 16
Confiez-nous
38, rue Nationale - 02 36 97 37 12
Distri Club Médical
3, allée John Ropper - 02 47 60 78 00
Entendre - Audioprothésiste
12A, allée John Ropper - 02 47 27 26 37

• Tabac Presse
Tabac Presse du Donjon
1, place Delaunay - 02 47 26 03 69

• Tatouage
Du ’Arte Tattoo
47, rue Nationale - 02 47 86 03 90

• Vêtements - Prêt à porter féminin 
Bohème Chic - 8, rue Nationale
06 58 14 09 05

• Vêtements professionnels
Le Vestiaire des Professionnels
10, allée John Ropper - 02 34 38 32 87

• Action Game
Volcan Action
12 allée John Ropper - 06 08 48 14 63

• Achat et vente de véhicules
BH Car
3 allée John Ropper - 07 63 09 55 91

• Assurance
Assurserein
06 76 24 55 02 
assurserein@outlook.com

• Aménagement intérieur & 
décoration
Althéa Home Design
06 64 49 93 59
althea.homedesign@gmail.com

• Artisanat d’Art
Mia Céramique - Marine Cholley 
mia.ceramique@gmail.com
Nella Créa - 07 75 79 11 94
Terria Créations - Laurent Renaud
5, rue des Quarts - 06 08 22 00 81

• Coaching
Valcoaching37 (dépendance aux écrans)
07 50 68 35 69
contact@valcoaching37.fr

• Club de sports
Monsport Fitness Club
113 bis, rue Nationale
09 67 01 95 27

• Couture création, retouches
Couture Retouches et Déco
31, rue Philippe Maupas
06 05 12 53 76 
De fer en aiguille - Nadia Lesur
85, rue Nationale - 06 50 37 52 73
Huguette Paillettes (cours)
www.huguettepaillettes.fr
L’atelier 66 
www.etsy.com/fr/shop/latelier-
66creation
Stand de Caro - 06 36 11 02 71

• Courtière en immobilier
Nathalie Bogdanovic
07 64 21 76 12
nathalie.bogdanovic@
prelys-courtage.com

• Couverture, ramonage, 
démoussage, zinguerie,  
charpente
Gilles Tiano - 06 62 36 66 63
14, allée des Primevères 
MF Toiture - Fabien Moreau
9, rue de Bellevue - 06 74 91 33 85
Pinard Construction
06 30 05 51 82

• Déménagements
Déménagement DUPRA
21, rue Honoré de Balzac
06 84 68 81 32

• Développeur Web
Netinix - www.netinix.com 
contact@netinix.com
Webcetera - 06 07 54 24 42
www.webcetera.fr  
contact@webcetera.fr

• Electricité générale
AED Electricité
43, bis rue de la Basse Vennetière
02 47 75 13 06
Driesch Jacques
35, rue de Beauregard 02 47 26 08 72
Elecodom -  Cedric Melay
13, rue des Bois
02 47 26 13 25 / 06 03 55 36 51
J-L Electricité
38, rue de Monts
06 51 43 48 72
MD Sécurité-Habitat
67, rue Nationale
06 59 52 23 85
Sanchez  Jérôme
18, allée Christian Barnard
02 47 73 11 29 

• Entreprise de nettoyage
M.G. Clean - 02 47 36 91 36
11, allée John Ropper

 

Les artisans & les entreprises
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• Food Truck / traiteur ambulant
Aux P’tits Cailloux - 06 69 09 94 73
foodtruck.aux.ptits.cailloux@gmail.com
Rétro diner - Foodtruck
06 07 08 87 07

• Formation
Héos Expérience - 06 65 54 67 61
Sosolanguages 
(Anglais / enfant) 
06 38 74 26 87
sophie220885@gmail.com

• Informatique / adulte
stephanielozierformatrice.odoo.
com 06 85 35 79 54

• Informatique - vente et  
dépannage matériel
Team Ordi - 02 47 37 33 21 
3, place Brentwood

• Isolation
Sas Geoffrey Prigent
29, avenue Louis le Bescam
06 84 41 26 70

• Location bureaux,  
salles de réunion
The Friendly Coworking
3 allée John Ropper
02 79 74 06 29

• Peinture
Cornet Peinture 
2, allée Blé Doré - 06 86 28 41 20
J.B. Rénov’
8, rue des Varennes - 06 83 75 24 88

• Peinture, modelage, mosaïque
Atelier mon aparté
Lucie Rabusseau
15, rue Baptiste Marcet - 06 89 87 86 36

• Photographie / vidéo
Just’une photo - 06 82 15 52 12
Libre Arbitre - 06 61 41 34 64
M’ERA Photographe - 06 23 69 76 50

• Plomberie Chauffage - Electricité
Thermoserv - 02 47 26 35 08
11, chemin de Bazonneau 
Entreprise Etienne
4, rue de la Barraudière
06 23 85 37 67
Plomberie Yannick Laury
18, rue des Hortensias
06 48 33 31 10
• Sommelier
Sommelier de Loire
Hugo GUYON - 06 07 63 78 16

• Taxis
Taxi Bellouard
BST Mobilité - 07 44 93 64 54

• Toilettage pour chiens
Un poil à la patte
06 68 57 51 73 - 1, rue des Lilas

• Travaux / Entretien
GF Extérieur - 06 60 08 32 13
Kanif multiservices
06 16 05 95 76
kanifservices@gmail.com
LR Maçonnerie - 06 21 60 33 64
Hellio Travaux (rénovation énergétique)
3, allée John Ropper - 02 47 72 89 82
Natibox (extension bois et studio jardin)
124, rue Nationale -06 29 54 76 65

• Van - location, 
aménagement, vente
Freedom Camper
6, allée Léonard de Vinci
www.freedomcamper.eu

• Vélo - Réparation à domicile
Cycle Express 37
Dimitri Duveau - 07 50 03 33 31

• Vente de remorques
CETEC
1, allée Léonard de Vinci - 07 82 55 88 32

• Voyage
Mel Travel
https://meltravel.my.canva.site/fr

Votre marché
Tous les mardis matins de 8h à 13h sur le parking du Val de l’Indre, venez à 
la rencontre de commerçants dynamiques proposant des produits de qua-
lité issus du terroir. 

Service de minibus
La commune propose aux aînés un service  minibus gratuit afin 

de les véhiculer sur le marché les mardis matins ou jusqu’aux 		  	
zones commerciales les jeudis après-midis. Inscription en mairie au 02 47 26 12 17.
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Maison de santé des 
Hauts de Montbazon

5 bis, John Ropper
• Diététicienne - Nutritionniste
Delphine La Carbona 
06 31 37 80 39 

• Ergotherapeute
Manon Lancelin - 06 30 71 47 41

• Masseurs kinésithérapeutes
Salomé BACHET - 06 46 78 90 62
Kévin Breton - 06 79 35 14 28
Arnaud Helary - 06 07 55 64 28
Violaine Maraquin - 06 18 04 91 12
• Activité physique Adaptée 
Clémence Berthouin - 06 76 98 29 34

• Médecins généralistes
Bettina Boucault
Benoit Fournier
Stéphanie Prou
02 47 32 66 22

• Orthophonistes
Anaëlle Bihannic
Laure Delforge
Pauline Dupont Ramard
Lucie Lhomer
Prise de rdv : perfactive.fr

• Psychologue
Mikaëlle Mergault - 06 59 57 67 41

• Sage femme
Aurélie Harot - 07 50 27 65 47

• Bien-être
Essens’y Elles
15, rue Baptiste Marcet
06 64 73 88 41
L’éveil d’Essence
06 58 93 13 80
Mon Oasis Baby Spa
5, rue de Monts - 06 99 69 13 89
Parenthèse massage
07 81 43 53 03

• Dentistes
Cabinet dentaire du Val de L’indre
4, allée John Ropper - 02 47 56 33 74

• Dermatologue Vénérologue
Corina Cristea 
12, allée John Ropper - 02 47 43 83 03

• Guérisseur Magnétiseur
Yannick Ternier
7, rue de la Pommeraie 
06 82 88 28 84

• Hypnothérapeutes
15, rue Baptiste Marcet
Déborah Juily - 06 68 46 18 51
Kevin Sadeddine - 06 11 28 94 16
1, bis rue Nationale
Mattis Hypnose - 07 49 77 19 59

• Infirmières
Alexandra Carrasset, Chris-
telle Daburon, Capucine Lasne, 
Déborah Quinchamp, Laurence 
Clouët - 02 47 26 28 15
2, place des Marronniers 

• Kinésiologue
Ananda ~ l’Audace d’Être Soi
Caroline Nell - 07 44 72 90 69
5, rue de Monts

• Masseurs kinésithérapeutes
Katia Bizos & Thierry Laine
5, rue Nationale - 02 47 26 03 33
Jean-Baptiste Chavet
17, place des Marronniers
02 47 26 00 61

• Ostéopathes
Alizée Bibert - 06 95 34 61 87
Ray Rakotomanga - 07 63 11 72 10
1 bis, rue Nationale

• Podologue
Marine Ing
1, rue Nationale - 07 69 10 55 90

• Réflexologue REIKI - SHIATSU 
Caroline Romualdo
15, rue Baptiste Marcet
06 98 13 67 51

• Séjour de ressourcement
La Maison d’Elrond
13, rue de Monts - 06 88 69 11 17

• Sophrologues
Cécile Pardo-Cadeau
1, rue de la Pommeraie
02 47 26 10 93 - 06 03 38 60 39
Patricia Provost
17, allée des Charmes - 06 62 49 37 41
• Vétérinaire
Clinique vétérinaire Sevetys
3, allée des Platanes
02 47 34 02 03
 

Les professionnels de la santé et du bien-être

• Médecins généralistes
Philippine Chaumonot
Paul Quilliet - 02 47 26 00 56
Marine Lemaire - 02 46 65 63 44
Gautier Vallet 

• Ostéopathe
Laurent Redien - 06 78 29 62 64
• Psychologues
Corinne Delalande - 07 68 87 25 43
Tatiana Pichon - 06 61 51 65 57

Maison médicale des Platanes - 44, allée de la Robinetterie
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Vous recherchez une place d'accueil  
régulier ou occasionnel pour votre  
enfant de moins de 4 ans ?

Contactez la Communauté de Communes Touraine 
Vallée de l’Indre qui est compétente en matière de 
petite enfance, au 02 47 34 29 00. La CCTVI est à 
votre service pour vous informer et vous orienter.

Multi-Accueil Les Petits Mousses 
Aménagé dans de vastes locaux, agrémenté d’un 
jardin ombragé et spacieux, le multi-accueil Les 
Petits Mousses se situe à proximité du centre ville 
et jouxte les écoles et le centre de loisirs. L’équipe 
accompagne l’enfant de façon individuelle et assure 
le bien-être et le développement de chacun.
La structure accueille les enfants et leur famille tout 
en mettant l’accent sur les accueils d’enfants en 
situation de handicap, de précarité, ou pris en charge 
par le service de Sauvegarde de l’enfance, grâce à un 
lien partenarial.
1 ter, rue Guillaume Louis - 09 67 33 27 00 - 
lespetitsmousses@people-and-baby.com

L’association  
« Les Petits Petons »
Cette maison d’assistantes 
maternelles de 168 m2 permet 
un accueil de qualité et offre un 
meilleur confort pour les 16 enfants accueillis 
simultanément.
La structure se compose d’un côté sommeil avec 
4 dortoirs et d’un côté vie composé d’une pièce de 
jeux de plus de 50 m2, d’une cuisine, d’un coin repas, 
d’un espace «change» avec petites toilettes et petits 
lavabos. Un jardin clôturé a été aménagé pour bien 
se dépenser et pour profiter des extérieurs.
       
 Présidente : 

Sandra BONNARDEL 
5, allée John Ropper 
02 47 38 97 39 
les.petits.petons0658@orange.fr

10

Ma ville pratique

La petite enfance

Retrouvez la liste des assistantes 
maternelles indépendantes 
sur www.ville-montbazon.fr

(rubrique au quotidien enfance/jeunesse)
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 Les écoles
École maternelle Jean Le Bourg
22, route de Monts
Directrice : Emeline BERGEAU - 02 47 26 04 75
ecm-jean-le-bourg-montbazon@ac-orleans-tours.fr

École élémentaire Guillaume Louis
1, rue Guillaume Louis
Directrice : Catherine LACARRÈRE - 02 47 26 02 32
ec-montbazon@ac-orleans-tours.fr
Présence au bureau tous les jours.

 Les collèges
 

Collège Albert Camus
18, rue Renault
Le collège Albert Camus est un collège public 
d’enseignement secondaire.
Principal : Antoine BERTHIER
02 47 26 03 17 - ce.03707931@ac-orleans-tours.fr

Collège Saint-Gatien
22, rue de la Poitevinière
Le collège Saint-Gatien est un collège privé
Directeur Pédagogique : Steve EL HAMZA
02 47 26 91 88
college.montbazon@saint-gatien.org

 L’accueil de loisirs
La Communauté de Communes Touraine Vallée de 
l’Indre est compétente en matière d’Accueil de Loisirs 
Sans Hébergement, extra et péri-scolaire. 
A Montbazon, l’ALSH accueille les enfants avant et 
après la classe chaque jour de la semaine ainsi que les 
mercredis et pendant les vacances scolaires.
Accès par la route de Monts.
Directrice : Penelope GONNORD
Directrice-Adjointe : Julie BOISLEVE - JACQUELIN
02 47 65 87 79
alsh.montbazon@tourainevalleedelindre.fr       

Restauration Scolaire
Le restaurant scolaire des écoles est situé au sein 
de l’école élémentaire. Pour toute inscription, 
même sans une fréquentation régulière, rdv sur  
le portail famille : https://montbazon.carteplus.fr/. 
Pour une 1ère inscription, merci de bien vouloir 
contacter le service affaires scolaires de la mairie.
Les paiements de la cantine scolaire sont à 
effectuer directement auprès du Trésor Public à 
réception d’un avis des sommes à payer. Afin de 
faciliter vos démarches, nous vous invitons à opter 
pour le prélèvement automatique, en demandant 
un dossier en mairie (02 47 26 01 30).
Contact : Miguel PERU
Responsable du service scolaire 
scolaire@ville-montbazon.fr - 02 47 26 07 35

Il est interdit de fumer aux abords des 
établissements accueillant des enfants :  
crèche, écoles maternelle et élémentaire, 
centre de loisirs et collèges. 

       L’accueil Ados
Lieu d’accueil pour les 11 - 17 ans, l’accueil ados  
favorise des moments de détente et de loisirs où 
sont privilégiées les activités artistiques, ludiques et 
sportives. Accès : 10 € pour l’année
Situé Place des Anciens Combattants
Contact Rémy BOUGAULT : 02 47 38 41 10

    Transport Scolaire
Le service communautaire des transports scolaires 
organise le transport des enfants scolarisés résidants 
sur les 22 communes du territoire.  
Plus d’infos au 02 47 34 29 00 ou
https://famille-tourainevalleedelindre.fr/transports/
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Les équipements sportifs

Gymnase de la Baffauderie 
et salle Atout Sports
Ces deux structures, situées à proximité des écoles 
dans le quartier de la Baffauderie, accueillent les écoles, 
les collèges et les associations Montbazonnaises pour 
la pratique de différentes disciplines sportives.

Pumptrack

Situé entre le gymnase de 
la Baffauderie et la salle 
Atout Sports, le pumptrack 
offre une structure accessible 
à tous, dès 3 ans et jusqu’à 70 ans, 
afin d’y pratiquer de multiples disciplines : 
skate, roller, BMX, VTT, trottinette, 
draisienne ...

	 Aire de Fitness
	 Cette nouvelle aire de 

fitness 
multigénérationnelle 
inaugurée en juillet 
dernier, promeut 
l’activité physique et le 
bien-être. Installée au 
sein du plateau sportif 
de la Baffauderie, cet 	

	 équipement rend 		
		  le sport accessible à tous.

Une table de Teqball 
est également en accès libre !

Les chemins  
de Montbazon
Découvrez les Chemins de Montbazon, une 
boucle d’environ 12 kms déclinée en 6 étapes 
à thèmes différents. Outre le patrimoine 
naturel et historique de notre belle ville de  
Montbazon, la balade vous fera découvrir son 
évolution économique et urbanistique.
Votre cheminement sera agrémenté de panneaux 
ludiques présentant les peintures de l’historien local 
Jean Guéraud, ou la faune et la flore en Val de l’Indre.

 Plaquettes à votre disposition en mairie, sur    le 
site internet (www.ville-montbazon.fr) ou à 
l’office du Tourisme.

Casque 
obligatoire !
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  Tennis
  4 courts de tennis plein-air ainsi que 2 courts  
  couverts sont à votre disposition.
  Contact : tcvi@orange.fr

Centre sportif & terrain de football
Le centre sportif est composé d’un terrain de football 
à disposition des équipes locales, de vestiaires (club, 
visiteurs, arbitres) et d’un club house.

Parcours de course d’orientation
Activité de plein air, il s’agit d’une pratique ludique 
de la course ou de la marche qui se déroule sur un 
parcours sportif balisé.
S’adresser à l’office de tourisme : 02 47 26 97 87

Terrain de pétanque
Un double terrain de 
pétanque a été implanté 
entre le parking du 
Val de l’Indre et le City 
Stade.
Pour un confort 
maximum, des bancs et 
des poubelles ont été 
installés. Accès libre !
		
			              
	 		  City Stade

Mini-Golf

	
	
	        

Au sein du parc de de la Grange Rouge

Installé à côté du ter-
rain  de football, ce city 
stade d’une superficie de  
293 m2 est équipé de  
3 paniers de basket et de 4 
buts brésiliens.

Situé dans un cadre ombragé, 
le mini-golf vous accueille 
en  famille ou entre amis ! 
S’adresser au camping  
au 02 47 26 06 43.
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Maison des Arts et 
des Découvertes

Au sein du Parc de la Grange Rouge, 
face à l’espace Atout Coeur, ce lieu 
unique en Vallée de l’Indre accueille 
une dizaine d’expositions artistiques 
par an. Sculptures, peintures, 

céramiques... il y en a pour tous les 
goûts ! Ouverte du mercredi au dimanche 

de 14h30 à 18h00 - Entrée libre et gratuite 
(selon calendrier).

Cinéma le Générique 
Cinéma intercommunal Géré par l’association «Amis de 
l’Espace Pierre Méry» :
• une salle de 182 places dont 5 emplacements pour 
Personnes à Mobilité Réduite. Equipée d’un ascenseur.
• Equipement de projection tout numérique, son Dolby 
Digital 5.1
• Programmation d’actualité et généraliste pour tous les 
publics (enfants, familles, seniors, cinéphiles …). 
• Dynamique avec des animations : Ciné-Gouters, Ciné-
Poussins, Ciné pour tous, Ciné P’tit Dej’, Ciné/Rencontre, 
soirées événementielles à thèmes avec débats… 
• Labellisé Art & Essai
• Gamme de tarifs pour tous les âges et carte 
d’abonnement attractive.
10, rue de Monts - 02 47 26 29 20
www.le-generique.fr
Présidente : Isabelle ZELLER 
contact.legenerique@gmail.com
Facebook : CinemaLeGenerique
Instagram : Cinemalegenerique

Savez-vous que vous avez un joyau historique 
et culturel à portée de main ? 
La forteresse de Montbazon, qui se dresse 
fièrement sur la colline au-dessus de la ville, est l’un 
des sites les plus emblématiques de la région. Visite 
guidée, découverte des métiers du Moyen Âge, 
poterie, enluminure, calligraphie, travail du cuir, 
tir à l’arbalète, lancer de haches... Que vous soyez 
un passionné d’histoire, un amoureux de la nature 
ou simplement à la recherche d’une escapade 
tranquille, la forteresse est une destination idéale 
pour une journée en famille ou entre amis. Fiers de 
ce site historique et culturel, nous encourageons 
tous les Montbazonnais et Montbazonnaises 
à découvrir ou redécouvrir la forteresse (accès 
gratuit aux Montbazonnais). Cette année encore, 
la Forteresse vous accueille librement autour d’une 
restauration braisée pour ses soirées «Brazérade», 
dans une ambiance musicale assurée par des 
groupes en live, mais aussi lors de ses banquets 
médiévaux animés et magnifiés par une visite aux 
flambeaux et lors dans son incontournable village 
du Père Noël !
Ouvert tous les week-ends d’avril, mai, juin et 
septembre de 10h à 18h, et tous les jours
de juillet et août de 10h à 19h.
Forteresse de Montbazon - 12-14 rue du Château
02 47 34 34 10 - www.forteressedemontbazon.

Les équipements culturels
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La bibliothèque
Pour découvrir la bibliothèque située au cœur de 
la ville, poussez la porte du 8 rue de Monts, à côté 
du cinéma « le Générique ». Vous y trouverez une 
collection en perpétuel renouvellement de policiers, 
mangas, bandes dessinées, romans pour les jeunes 
lecteurs, ados, livres adaptés pour les bébés et 
les troubles dys… ainsi qu’un rayonnage exclusif 
sur le cinéma ! Elle vous propose également des 
animations et des expositions tout au long de l’année 
que vous pouvez retrouver dans l’agenda du site  
https://bibliotheques-tvi.touraine.fr. 
La bibliothèque faisant partie du réseau de lecture 
publique de Touraine Vallée de l’Indre, vous pouvez 
réserver sur place ou en ligne l’ensemble des 
documents des 14 bibliothèques-médiathèques afin 
de les retirer directement à Montbazon ! De plus 
en étant inscrit à la bibliothèque, vous avez accès 
à Nom@de, une plateforme en ligne qui permet de 
profiter d’un bouquet de services numériques : films, 
livres,  formations, musique, presse, espace enfant… 
N’hésitez pas à vous inscrire c’est gratuit pour toutes 
et tous ! La salariée et les bénévoles se feront un plaisir 
de vous accueillir.
Horaires d’ouverture :
mardi : 16h-18h30 / mercredi* : 10h-12h30 et 15h-18h
vendredi : 16h-18h30 / samedi* : 10h-12h30
*Jours et heures d’ouverture pendant les vacances 
scolaires
bibliotheque.montbazon@tourainevalleedelindre.fr 
02 47 36 96 13

                 

Micro-Folie
Depuis 2021, un musée numérique est ouvert à 
Montbazon !
Par le biais d’un grand écran, vous pouvez profiter 
d’une sélection d’œuvres numérisées en 
très haute définition, alimentée par des 
centaines d’institutions d’ampleur 
régionale et internationale. 
La Micro-folie vous accueille dans 
la salle Danielle Carl (1er étage) 
à la Grange Rouge en accès libre 
et gratuit, tous les deuxièmes 
dimanches de 15h à 18h. 
Des ateliers à thème sont proposés 
durant les après-midis.

 	 Bornes Livres’Libres
La municipalité met à votre disposition 
deux boîtes à livres situées Place 
du Champ de Foire et Square des 4 

saisons. Vous y trouverez gratuitement 
des ouvrages, CD et DVD pour petits et 

grands.  Vous pouvez également y déposer ces mêmes 
supports afin de les partager.

   École de musique SIGEMVI
L’école intercommunale de musique du Val de l’Indre 
réunit Montbazon, Sorigny et Veigné. 
Elle compte 164 élèves et 12 professeurs qui enseignent 
les principaux instruments de musique : la guitare, le 
violon, la trompette, le tuba, le saxophone, le piano, 
la flûte traversière, les percussions, la batterie, le 
trombone, la clarinette ainsi que l’éveil musical, les 
pratiques collectives et les musiques actuelles.
Présidente : Nathia PENNETIER
02 47 26 01 30
sigemvi@gmail.com 
ecolemusvalindre@free.fr
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Pour tous renseignements sur 
les tarifs et la réservation des 
salles, contactez la Mairie au 
02 47 26 01 30 ou connectez-
vous à www.ville-montbazon.fr 
/ rubrique Services pratiques

Espace Atout CŒur
Située à l’entrée nord de la commune dans 
le Parc de la Grange Rouge, cette salle 
polyvalente, accessible aux Personnes 
à Mobilité Réduite, peut accueillir 200 
convives à table ou 300 personnes assises.

Espace Vie Jean Guéraud
Cette très belle salle est  
utilisée comme salle du conseil, 
pour les réunions et pour les 
célébrations des mariages. 
Accessible aux Personnes 
à Mobilité Réduite, elle est 
équipée d’une sonorisation 
conférence et d’un système 
de vidéo-projection. D’une 
capacité de 80 personnes, 
elle est louée essentiellement 
pour des réunions et ne peut 
pas accueillir d’événements 
festifs privés.

La Halte Jacquaire
La «Maison d’Émile», halte jacquaire, située en 

centre ville, sur l’ancienne 
«Route d’Espagne», permet 
à Montbazon d’accueillir des 
pélerins en route pour Saint- 
Jacques de Compostelle.
La Maison d’Émile est un lieu 
propice au repos, mais aussi 
un point stratégique pour 
profiter des nombreux atouts 
de Montbazon ! 
Ouverture du 15 avril au 15 
octobre  (accueil maximal de 4 
pèlerins par nuitée). 

Les salles municipales

Le Manoir de la Grange Rouge accueille 
les associations, la Micro-Folie et les 
manifestations privées ou publiques.
Chaque salle du bâtiment porte le nom d’une 
femme ayant œuvré ou œuvrant encore pour 
la commune et son rayonnement : Andrée 
Anglade, Annie Catusse, Bernadette Mousset, 
Danielle Carl, Laurelle Besse, Lilian Whitteker 
et Renée-Jeanne Mignard.
Plusieurs salles sont ouvertes à la location :
• Salle Annie Catusse + Cuisine + Parc
• Salle Lilian Whittecker + Parc
• Forfait salles Annie Catusse + Lilian Whittecker 
avec cuisine et parc

LA GRANGE ROUGE

Gîte Renée-Jeanne Mignard
Situé dans le Manoir de la Grange Rouge, ce 
gîte municipal accueille 4 personnes pour  
1 nuit minimum en semaine ou 2 nuits les 
week-end.
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Montbazon a signé la charte Zéro Mégot 
proposée par la Jeune Chambre Économique de 
Tours. Une dizaine de cendriers sont installés sur 
l’espace public et des cendriers de poche sont à 
votre disposition en mairie. 
Ensemble, luttons contre la pollution !

La gestion des déchets est une compétence de la 
Communauté de Communes Touraine Vallée de l’Indre. 

Les ordures ménagères
• Collectées en porte-à-porte
• Une fois par semaine
• Sacs poubelles dans conteneurs noirs

Les verres
• A déposer dans les conteneurs enterrés :  		
    > parking Office de Tourisme
    > parking cimetière
    >  gymnase rue de la Baffauderie
    >  rue de la Pommeraie 
    > avenue de Bel Air

Les déchets recyclables  
      et valorisables
• Collectés en porte-à-porte
• Une fois par semaine
• Bacs plastiques jaunes

 Les déchets végétaux
• Collectés en porte-à-porte
• Conteneurs normalisés et homologués
ou en déchetterie
• 2 conteneurs de 240 litres maximum / logement
• tontes pelouse, feuilles, taille de haies...	

 

Les encombrants
• A déposer en déchetterie
Accès réservé aux titulaires d’une carte gratuite
• Formulaire de demande au 02 47 34 29 00 ou sur  
www.tourainevalleedelindre.fr 

Collecte sélective de textiles
Un conteneur «Le Relais» en point d’apport 
volontaire a été installé sur le parking du cimetière, 
derrière les deux colonnes de récupération de verre.
Dépôt en sacs maxi 30 litres.

Plus d’infos au 02 47 34 29 00 
ou environnement@tourainevalleedelindre.fr

Calendrier consultable et imprimable sur le site : 
www.tourainevalleedelindre.fr

La collecte des déchets

Les feux
En application des arrêtés 
préfectoraux et du code de 
l’environnement, le brûlage 
des déchets, y compris des 
déchets verts dans les jardins des 
particuliers, est INTERDIT TOUTE 
L’ANNEE.

Le bruit
Les travaux de bricolage et de 
jardinage doivent être effectués 
aux horaires suivants : 
• La semaine de 8h30 à 12h00
  et de 14h30 à 19h30
• Les samedis de 9h à 12h et de 		
  15h à 19h
• Les dimanches et jours fériés de 
10h à 12h

Les déjections 
canines
Par mesure d’hygiène et de 
respect, les déjections canines 
sont interdites sur la voie 
publique. Cette infraction est 
punie d’une amende de 68 € / 
obligation d’avoir 2 sacs sur soi 
pendant les balades ! 
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			     Le Centre Communal 
d’Action Sociale (CCAS)
Le C.C.A.S est un établissement 
public communal qui intervient dans 
les domaines de l’aide sociale légale 
et facultative, ainsi que dans les actions et activités 
sociales. 
• attribution de secours d’urgence (bons alimentaires)
• versement d’aides financières directement aux 
créanciers
• octroi d’aides au chauffage selon des critères définis 
et votés par les membres
• gestion des demandes de logement
• soutien aux aînés : transport en minibus vers le  
marché, veille téléphonique …
• organisation de manifestations : Octobre Rose, Se-
maine Bleue, repas des aînés, colis, visites guidées de 
la ville, formation 1er secours…
  Présidente : Sylvie GINER, Maire  
  Vice-présidente : Annie CATUSSE

L’Épicerie Sociale : 
« L’écho du cœur »

La vocation de l’Écho du Cœur est de fournir des den-
rées alimentaires à très petits prix aux personnes en 
difficultés financières sur le territoire. 
L’épicerie sociale propose également des ateliers 
pour favoriser le lien social (potager, atelier cuisine, 
bricolage, couture, chorale...). Il est indispensable de 
prendre rendez-vous auprès d’une assistante sociale 
pour bénéficier des services de l’épicerie sociale.
Présidente : Isabelle LABARRE 
7, rue Emmanuel Brault 
06 07 25 69 17 - lechoducoeur@bbox.fr 
Page Facebook : Echo du coeur

Maison Départementale de la Solidarité 
Les assistantes sociales proposent des aides 
aux personnes et aux familles en difficulté 
afin d’améliorer leur bien-être, leur insertion  
sociale et leur autonomie.
Accueil : 
39, allée de la Robinetterie
37250 VEIGNE
du lundi au vendredi de 13h30 à 17h00
le mardi et le jeudi de 9h00 à 12h30  
et de 13h30 à 17h00
Accueil téléphonique au 02 47 26 13 08
Tous les jours de 9h00 à 12h30 et de 13h30 à 17h00 

France Services
France Services vous accompagne dans les démarches 
administratives, l’accès aux droits et vous propose un 
accès à un ordinateur en libre-service.
France Services est partenaire de 8 organismes 
nationaux : ANTS, la CAF, le ministère de la justice, 
la Poste, l’assurance maladie, l’assurance retraite, la 
MSA et les finances publiques.
Lundi & mercredi : 9h - 12h30 et 14h - 17h
Mardi 14h - 17h / Jeudi 9h - 12h30
Vendredi 9h - 12h30 et 14h - 16h
29, avenue de la Gare - 02 47 26 88 15
 montbazon@france-services.gouv.fr

L’action sociale

	
	

	

Permanence du Secours Catholique tous les 
vendredis de 10h à 12h à l’Accueil Ado, 

1 place des Anciens Combattants.

Vous avez 75 ans et plus et vous souhaitez 
être contacté par les membres du CCAS 
régulièrement lors des épisodes de 
canicule, crue, ..., faites-le nous savoir !
Renseignements et inscriptions en mairie 
au 02 47 26 01 30.
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A KADOC
L’association A Kadoc invite petits et grands à 
découvrir ou redécouvrir le plaisir du jeu de société 
sous toutes ses formes. Sa ludothèque de presque 
500 références vous accueille chaque samedi matin à 
la salle des ainés de 10h à 12h30. Pour les passionnés, 
des soirées jeux sont proposées au même endroit 
tous les mercredis de 20h à 23h, ainsi qu’un samedi 
sur deux de 20h à minuit. Le tout dans une ambiance 
chaleureuse, où la compétition reste bon enfant.
Chaque année, l’association vous donne rendez-
vous début mars à la salle Atout Coeur pour son 
Festival Incontournable Ludique de Montbazon, un 
événement convivial et ouvert à tous.
Que vous soyez stratège en herbe, adepte du hasard 

ou roi des explications de règles, une 
chose est sûre : chez A Kadoc, une 
table vous attend toujours.
Président : Mickaël BOUGREAU
akadoc.asso@gmail.com
https://linktr.ee/akadoc 
Facebook et Instagram : akadoc.asso

Acteurs Économiques 
du Val de l’Indre
L’AEVI rassemble les chefs d’entreprises de notre 
canton qui cherchent à rejoindre un réseau, rencontrer 
des acteurs économiques, optimiser leur activité : 
c’est l’association qui casse la solitude du dirigeant.
Forte de plus de 120 membres, l’AEVI souhaite être 
l’acteur incontournable du monde des entreprises. 
Président : Eric GINER
06 82 55 84 46 - ericginer@orange.fr

AGEC VI
AGEC-VI (Arts Gestuels 
et Energétiques Chinois 
en Val de l’Indre) vous 
propose la pratique du 
QI Gong et du Tai Chi 
Chuan style Yang. A tout 
âge, l’exercice de ces 
disciplines contribue au maintien de la santé. Venez 
avec nous pratiquer cet art de longue vie : succession 
de mouvements lents et fluides favorisant la gestion 
du stress, la détente, la relaxation, la confiance en soi, 
le sens de l’équilibre, l’harmonisation du corps et de 
l’esprit.
Contact : Erick MEILLOT
07 84 82 80 16 - agec-vi.taichi@laposte.net
http://agec-vitaichi.wixsite.com/agec-vitaichi

    Aînés Montbazonnais
Les Aînés Montbazonnais se réunissent dans leur 
local, place des Anciens Combattants, tous les mardis 
et jeudis de 14h à 18h pour jouer à la belote, scrabble, 
skip Bo, rumikub ... L’association propose  des sorties, 
la prochaine prévue le 15/10 «une journée antillaise en 
Anjou».
Fin novembre, les Aînés organisent un samedi, une 
vente de divers objets, plantes, gâteaux, confitures, 
créations, pour la plupart faits maison. Ne restez 
pas seul, venez les rejoindre, vous serez accueilli 
sans jugemnent, avec chaleur et bienveillance. 
En décembre, le club fête Noël lors d’un délicieux 
repas. Renseignements et inscriptions auprès de la 
Présidente.
Présidente : Annick PAGÉ - 07 75 72 23 03
guyetannick.page@hotmail.fr

Mes associations
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Apaches et les Archers  
Le tir à l’arc à Montbazon, c’est une équipe dirigeante 
mais deux affiliations différentes : les Apaches à 
l’UFOLEP et les Archers à la FFTA.
Tous les pratiquants sont réunis autour d’une même 
passion : la pratique du Tir à l’Arc et de la Sarbacane, 
en loisir ou en compétition à tous niveaux, de la ren-
contre dominicale jusqu’aux Championnat National 
UFOLEP et Championnat de France FFTA.
Nous proposons à nos archers différentes disciplines :
Cibles anglaises-campagnes-3D-ludiques.
Les catégories d’âges vont de 9 à 77 ans voire plus 
et dans différentes armes : arcs classiques et poulies 
avec ou sans-viseurs, sarbacane.
Nos séances sont encadrées par 8 animateurs et en-
traîneurs, un entraînement par semaine au gymnase 
de la Baffauderie ou sur le pas de tir à l’arc des Oliviers.
Président : Thierry OLIVIER  - 06 75 75 08 41
Contact : Eric BOURDON - 06 81 69 81 85 
montbazonarc@gmail.com / lesapaches.jimdofree.com
Facebook : Les Apaches et Archers de Montbazon 

Amicale des Boules  
Montbazonnaises
Cette association vous permet de découvrir et de 
pratiquer la boule lyonnaise tous les mardis et jeudis 
après-midis de 14h à 18h. Plusieurs activités vous 
sont proposées : le jeu classique, le tir progressif, le tir 
de rapidité. Affiliée à la F.F.S.B, vous pouvez pratiquer 
cette activité en loisir ou en compétition. Nos jeux sont 
situés dans le parc de la Grange Rouge à proximité 
des tennis. Le matériel est prêté pour les débutants. 
Possibilité de jouer le samedi après-midi.
Président : Bruno DETROYAT - 06 78 06 79 12 
montbazon.bouleslyonnaises@gmail.com

Amis de Messaména
L’association «Les amis de Messaména» est 
une ONG humanitaire dont la vocation est 
d’aider les paysans d’une dizaine de villages de 
l’arrondissement de Messaména, au cœur de 
la forêt équatoriale au sud-est du Cameroun. 
Les actions menées en partenariat avec les 
populations locales permettent de développer les 
cultures vivrières, l’élevage familial, la pisciculture 
et l’amélioration de l’habitat. Les membres de 
l’association interviennent également dans le 
domaine de l’hygiène, la santé et la protection de 
l’eau.
Président : Bruno BEJON 
06 07 16 89 94
lesamisdemessamena@orange.fr

AMAP 
Les paniers de la passerelle
Les adhérents des paniers de la passerelle or-
ganisent des distributions de produits des 
fermes de Touraine issus de l’agriculture bio-
logique et paysanne dans une démarche soli-
daire. En adhérant, vous pourrez en quelques 
clics commander auprès des producteurs :  
légumes, fruits et jus, produits laitiers 
de vaches et de brebis, pâtes et farines, 
huiles et légumes secs, pains paysans, pou-
lets et canards, miel et bières, tisanes,  
sirops et plantes aromatiques, savons. Com-
mandes à la carte. 
Venez nous rencontrer tous les vendredis soirs 
à partir de 18h30 dans le local situé Place des 
Anciens combattants. 
Président : Vivien DUPUET
lespaniersdelapasserelle@gmail.com
Facebook : @paniersdelapasserelle
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APECAC
L’Association des Parents d’Élèves du Collège 
Albert Camus est une association composée d’une 
soixantaine d’adhérents. Elle permet de représenter 
les parents dans toutes les instances du Collège Albert 
Camus et notamment dans les décisions du Conseil 
d’Administration. 
Présidente : Emilie BOUBNAD - president@apecac.org

APEM (Association des 
Parents d’Elèves de Montbazon)
L’APEM réunit des parents bénévoles qui souhaitent 
s’impliquer, échanger des idées et agir ensemble pour 
enrichir le quotidien des élèves des écoles Jean Le 
Bourg et Guillaume Louis.
Tout au long de l’année, l’association organise des 
événements festifs et fédérateurs dont les bénéfices 
soutiennent les projets pédagogiques, les sorties 
et les activités des écoles. En collaboration avec les 
équipes éducatives, la mairie et les acteurs locaux, 
nous contribuons à créer un environnement scolaire 
dynamique et convivial. Que vous disposiez de quelques 
heures ou plus,  chaque aide compte. Rejoindre l’APEM, 
c’est faire de belles rencontres, partager des moments 
de convivialité et participer concrètement à des projets 
qui bénéficient à tous les enfants.
 ape.montbazon@gmail.com

AS du Volant
Le club vous propose la pratique et l’enseignement du 
badminton, un sport complet et intense qui sollicite 
toutes les parties du corps ainsi que le cardio. Ici, 
l’apprentissage est rapide et le plaisir de jouer est 
immédiat ! Dans une ambiance chaleureuse, notre 
pratique est basée sur l’échange et le fair-play.
• À partir de 12 ans en simple, double et mixte
• 9 créneaux par semaine, consacrés aux pratiquants 
loisirs comme aux compétiteurs.
Co-Président : Anthony MARTIN - 06 83 24 30 89  
badminton.montbazon@gmail.com

ATS 
Association Travail & Solidarité)
Depuis 1987, ATS accompagne les habitants avec 
des services de proximité humains et adaptés aux 
besoins de chacun.
• Pour les particuliers :
ATS facilite le quotidien avec des prestations 
d’aide à domicile : ménage, repassage, jardinage, 
petit bricolage… L’association prend également en 
charge les démarches administratives et permet 
de bénéficier de 50 % de réduction fiscale.
• Pour les entreprises et collectivités
ATS met à disposition du personnel qualifié selon 
vos besoins : manutention, peinture, agent de 
cantine, ATSEM…
• Pour les demandeurs d’emploi
ATS propose des missions de proximité et un 
accompagnement personnalisé vers l’emploi et la 
construction d’un projet professionnel.
www.ats37.fr - accueil@ats37.fr 

Servival
Depuis presque 20 ans, Servival accompagne les 
habitants avec des services d’aide à domicile de 
qualité, accessibles et adaptés aux besoins du 
quotidien.
Pour vous simplifier la vie, Servival propose : 
ménage, repassage, préparation des repas, aide 
aux personnes âgées, petit bricolage, jardinage…
Une équipe de professionnels qualifiés intervient 
à proximité de chez vous, avec sérieux, écoute et 
bienveillance.
En faisant appel à Servival, vous pouvez également 
bénéficier de 50 % de réduction fiscale.
Un service de proximité, humain et réactif au 
service de votre confort.
accueil.servival@outlook.fr

Président : Emmanuel DUFAY 
Directrice : Stéphanie LE DOUARIN 
02.47.65.92.52
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Atout Carte
Association créée afin de jouer au tarot et à la belote 
dans une ambiance conviviale. 
Rendez-vous tous les vendredis soirs de 19h45  
à minuit au centre des Douves.
Présidente : Nicole BRUN - 06 82 07 20 18
jean-jacques.brun036@orange.fr

Comité de Jumelage
Montbazon-Brentwood
Depuis 30 ans, le Comité de jumelage tisse des liens 
indéfectibles avec son jumeau Brentwood, une ville 
moyenne de l’Essex située au Nord-Est de Londres. 
A tour de rôle, leurs membres se rendent visite pour 
un échange culturel et convivial.  Les associations 
sportives, écoles, collèges correspondent également. 
L’association propose aussi des cours de conversations 
les mardis et jeudis de 19h30 à 20h30.
Le comité est accessible à tous, familles avec enfants 
sont les bienvenues.
Président : Eric RIVAL - 06 80 62 11 54
jumelage.montbazon@gmail.com
www.facebook.com/jumelagemontbazon

 Chevaliers du Faucon Noir
L’association Les Chevaliers du Faucon Noir se 
dédie depuis plus de dix ans à la valorisation et à la 
préservation du site de la forteresse de Montbazon. 
Ouverture au public d’Avril à Septembre, ainsi que 
pour les fêtes de fin d’année à l’occasion du Village du 
Père Noël. 
Président : Jean-Yves ALDASORO
02 47 34 34 10 - 06 26 65 17 65
forteressedemontbazon@gmail.com 
www.forteressedemontbazon.com 

Doigts Créatifs
Les Doigts Créatifs vous accueillent le lundi et 
vendredi de 13h30 à 17h00. Vous pourrez découvrir 
le patchwork, le tricot, le point compté et divers petits 
travaux manuels ... dans une ambiance conviviale.
Présidente : Janine MORNET - 06 08 86 70 23
lesdoigtscreatifsmontbazon@gmail.com 
jmornet@wanadoo.fr

Montbazon labellisée Guid’Asso !
Guid'Asso est un réseau national d'appui aux associations, co-
construit par l'État et le Mouvement associatif. Il a pour objectif de 
faciliter l'accès à des informations et un accompagnement adapté 
pour les acteurs associatifs, qu'ils soient bénévoles ou dirigeants. 
Le service vie local de la commune a été labellisé au niveau 
«informateur» permettant aux associations de trouver des réponses 
à leurs questions et ainsi soutenir leur développement.

A votre écoute, n’hésitez pas à nous contacter au 02 47 26 01 47.
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Fit Latino
Zumba KIDS  - 5/8 ans : le lundi soir à Sorigny
Zumba KIDS  -  8/12 ans : le mercredi après-midi 
à Sorigny et à Montbazon
Zumba adultes : lundi soir à Sorigny et mercredi 
soir à Montbazon
Pilates adultes : mardi et vendredi midi à Sorigny, 
mercredi soir à Monbazon et à Sorigny

Présidente : Jessica LOICHOT BOURIN
06 25 52 64 21
fitlatinosorigny@gmail.com
fitlatinosorigny.wixsite.com
Facebook : fitlatino37

Espérance Sportive  
Tunisiens de Touraine
Créée dans les années 2000, l’association est forte 
d’une cinquantaine de membres, dont la plupart 
sont originaires de Montbazon. Ils ont en commun la 
volonté d’unir leurs forces dans le but de mettre en 
oeuvre des projets collectifs autour des valeurs qui 
sont la convivialité, le respect et la solidarité.
L’ESTT développe de nombreuses activités 
notamment dans le domaine du sport. Elle bénéficie 
de trois créneaux au gymnase, ce qui permet 
notamment de s’adonner au Futsal (jeudi de 18h30 
à 20h30, samedi de 19h30 à 22h30 et dimanche de 
15h à 18h). L’année dernière, l’association a créé une 
nouvelle section pour les jeunes (de 6 à 12 ans). 
Président : Zied Ben REJED
06 66 50 65 04 - 02 47 34 85 17

Faucons noirs,  
Touraine Béhourd
Cette association a pour but de promouvoir le 
béhourd, ce sport vieux de 8 siècles, remis au goût du 
jour dans les années 90, où le principe est de s’affronter 
en armure médiéviale, en duel ou en équipe. Il s’agit 
ici d’un sport, régi par des règles, instaurées par la 
fédération internationale de cette discipline.
L’équipe se réunit tous les dimanches pour un 
entraînement en soirée.
Président : Christophe APARICIO
06 62 53 39 47 - faucon-touraine-behourd@hotmail.com

Fortress Gospel
L’association Fortress Gospel a pour but de faire 
découvrir et chanter du Gospel contemporain dans 
le partage et la bonne humeur. Sous la baguette 
dynamique et bienveillante de Karen Gobby. 
Fortress Gospel accueille toute personne novice ou 
confirmée. Les répétitions ont lieu à la Grange Rouge, 
2 vendredis par mois de 20h30 à 22h30. Des stages et 
des concerts sont également proposés dans l’année.
Présidente : Catherine LACARRERE
fortressgospel37@gmail.com - 02 47 26 96 39

Jouer en 2CV
L’association Jouer en 2CV permet aux passionnés de 
la 2CV et ses dérivés de se regrouper pour organiser 
des sorties (sur 1 journée ou plusieurs jours), de 
partager des connaissances en mécanique afin de 
maintenir leur Citroën en état de rouler.
Président : Emmanuel PAGÉ 
06 23 40 00 20
joueren2cv@orange.fr
Facebook : joueren2cv
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Gym santé
Donjon Sportif
L’association Montbazonnaise «Gym Santé Donjon 
Sportif» fait partie des plus anciens clubs sportifs 
d’Indre-et-Loire.
Cette année, nous avons fêté nos 50 ans et un 
nouveau bureau a été élu à l’Assemblée Générale 
du  21 mars. Jeanne Stenger, présidente dynamique 
et très impliquée depuis 11 ans, a passé la main à 
Frédérique Schüller. Forme & bonne humeur tout 
simplement, reste notre devise. Nous vous proposons, 
à la salle Atout Sport, dans une ambiance chaleureuse 
et conviviale, diverses disciplines en matière de 
gymnastique :
• Gym dynamique les mardis & jeudis de 19h30 à 
20h30
• Gym douce le jeudi de 17h à 19h30 (2 niveaux)
• Pilate le vendredi de 9h à 12h (les fondamentaux 
de 9h à 10h)
N’hésitez pas à venir faire 2 essais gratuits.
Présidente : Frédérique SCHÜLLER
07 83 04 57 57

K’DANSE
Dans un esprit de convivialité et de plaisir partagé 
de la danse, nous apprenons aussi bien des danses 
de bal, telles que la valse,  le paso doble ou le tango, 
que des danses plus enlevées comme le rock et le 
quick-step, ou encore des danses latino comme le 
cha cha cha, la samba et la rumba. Nous bénéficions 
de cours répartis sur 4 niveaux, à raison d’une heure 
par semaine. Nous programmons au minimum 36 
heures de cours dans l’année, organisons des soirées 
dansantes, des moments de convivialité en proposant 
à tous les adhérents de venir répéter ensemble ce que 
nous avons appris. Venez intégrer une bande d’amis 
sympa !
Président : Jean-Jacques HALLAERT 
06 70 35 79 06 - kdansemontbazon.fr
kdanseccvi@gmail.com
Facebook : K’DanseMontbazon

Jeunes 
Sapeurs-Pompiers
La Section des Jeunes Sapeurs-Pompiers est 
ouverte aux garçons et aux filles de 12 à 14 
ans. 
Que fait un Jeune Sapeur-Pompier (J.S.P.) ?
• Il apprend à connaître le matériel et les 
techniques de lutte contre l’incendie
• Il s’initie au secourisme : apprentissage des 
gestes et des techniques d’urgence
• Il pratique des activités physiques et 
sportives
• Il participe à des manoeuvres, des 
cérémonies municipales et départementales
• Il prépare des examens (prévention et 
Secours Civiques niveau 1, Brevet National 
des Jeunes Sapeurs-Pompiers)
Plus généralement, les sections de J.S.P ont 
pour objet : 
• de développer auprès des jeunes l’esprit de 
solidarité, d’équipe et leur sens civique
• de les initier aux techniques propres aux 
Sapeurs-Pompiers afin de susciter des 
vocations et permettre le recrutement de 
Volontaires ou Professionnels.
Président de l’Amicale des  
Sapeurs-Pompiers du Val de  l’Indre : 
Vincent LAFOSSE

Responsable de la Section Jeunes  
Sapeurs-Pompiers du Val de l’Indre : 
Jérémy ARCHAMBAULT
06 76 16 00 94 
sectionjspvdi@outlook.fr
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Le Sentier Montbazonnais
«Marcher c’est bon pour la santé et le moral» !
Le Sentier Montbazonnais propose 4 séances 
d’activités hebdomadaireS encadrées par les 
animateurs (trices) diplômé(e)s ou expérimenté(e)s : 
 - le mardi  après-midi la «randonnette» ou petite 
randonnée douce de 6 à 8 km à allure modérée
- le mercredi après-midi, la promenade «bien-être» 
de 4 à 5 km à allure très modérée
- le jeudi après-midi, la randonnée traditionnelle de 
10 à 15 km à allure plus vive et soutenue
- le dimanche matin, la marche nordique «sportive»  
se déroule par groupe de niveau et en séances à 
thème.
Nous privilégions bien-être et convivialité, sans 
esprit de compétition.
Séances d’essai en septembre - adhésion au club 55€ 
la saison, accès à toutes les 
activités.
Séances le matin ou à la 
journée à partir de mi-mai.
Président : Bernard FEMIAK
06 44 88 65 70
sentier.rando@gmail.com

Karaté Club 
du Val de l’Indre (KCVI)
- Karaté Eveil «Super héros» pour les enfants de 2 à 5 
ans (places limitées) : mercredi 16h30/17h30
- Karaté enfants pour les 6/11 ans : lundi  18h00/19h00 
& mercredi 17h30/18h30
- Prépa physique  &  renforcement musculaire pour 
ados et adultes (travail en circuit training, méthode 
Tabata avec ou sans matériel et en musique) - lundi 
19h15/20h15
Les cours sont dirigés par Céline Tournemiche, 
éducateur sportif, 4ème dan et ancien membre de 
l’équipe de France. Retrouvez-nous à la salle Atout 
Sport. Inscriptions dès le 1er septembre et tout au long 
de l’année via Hello Asso.
Un cours karaté Ados/adultes est en projet...
Présidente : Céline TOURNEMICHE
06 58 04 85 38 - www.karateclubvaldelindre.fr 
Facebook : Kcvi Celine Instagram : kcvi2010
karateclub.valdelindre@gmail.com

La Tite Compagnie
Compagnie de théâtre professionnelle, elle dirige 
l’École libre de théâtre de la TITE Compagnie et 
organise des ateliers théâtre annuels et des stages 
pour les enfants, les adolescents et les adultes pour : 
faire rêver en donnant les outils du théâtre, pour 
aller mieux, faire rire en utilisant l’apprentissage par 
le jeu et en bannissant l’évaluation, faire réfléchir en 
donnant le goût du spectacle vivant, en assumant la 
volonté de transmissions des valeurs humanistes et 
inclusives. Les ateliers et stages sont un espace de 
plaisir et d’échange. L’approche pédagogique de la 
TITE Compagnie s’appuie sur le jeu comme moteur 

principal : apprendre en jouant, explorer sans pression 
et avancer à son rythme.
Une équipe composée de 12 professeurs et plus de 
500 élèves en 2025-2026.
Trois ateliers ont lieu tous les mardis à Montbazon :
• de 17h15 à 18h30 pour les primaires
• de 18h30 à 20h00 pour les collégiens 
• de 20h15 à 22h15 pour les adultes. 
Président : Jean-François SIGRIST 
www.titecompagnie.fr - ateliers@titecompagnie.fr
Téléphone : 02 34 38 08 67 - 07 82 23 83 61
www.facebook.com/titecompagnie
www.instagram.com/titecompagnie
www.tiktok.com/@titecompagnie 
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Les Petits Montbazonnais
L’association regroupe des parents de Montbazon 
dont les enfants fréquentent une structure de la 
commune. Elle a pour but de développer des actions 
pour créer du lien entre les parents et les enfants par 
le biais d’activités culturelles ou récréatives. Celles-ci 
s’adressent aux enfants de 0 à 12 ans accompagnés 
par leurs parents.
Présidente : Julie BEAUPIED 
les-petits-montbazonnais@outlook.fr
Facebook : Les Petits Montbazonnais
Instagram : les_petits_montbazonnais

Les Salamandres (Floorball)
Les Salamandres du Val de L’Indre est une 
association sportive Montbazonnaise ayant pour 
but de développer un nouveau sport mixte sur notre  
territoire : le Floorball.
Ce cousin du Hockey sur glace se pratique en chaussure 
de sport, short et tee-shirt dans un gymnase.
Le club organise régulièrement des évènements  
Intersport, junior et adultes ainsi qu’un tournoi 
international annuel : le tournoi des Guerriers.
Présidente : Cécilia PERU-LAIR - 07 85 34 48 79 
salamandres.floorball@gmail.com

Montbazon Basket  
Association (MBA)
Le club de basket-ball MBA est composé d’une équipe 
loisir dynamique de tous âges et de tous niveaux. MBA 
favorise l’épanouissement sportif et personnel de ses 
membres. Les équipes participent régulièrement 
à des rencontres locales, où elles démontrent leur 
talent et leur esprit d’équipe. En rejoignant le club 
de basket-ball de Montbazon, vous intégrerez une 
véritable famille sportive où la passion pour le jeu et le 
plaisir sont toujours au rendez-vous.
Président : Olivier EPINOUX - 06 70 34 18 15 - 
mba37250@gmail.com

Lions Club Montbazon  
V de l’Indre
Le Lions Club de Montbazon Val de l’Indre rassemble 
des femmes et des hommes bénévoles unis par 
une même volonté : venir en aide aux personnes 
les plus fragiles. Grâce à ses nombreuses actions 
et manifestations caritatives, le club soutient 
notamment les épiceries sociales, Lions Alzheimer, 
le Téléthon, les Restos du Cœur, le Handibasket de 
Chambray-lès-Tours ainsi que la campagne « Tulipes 
contre le cancer infantile ».
Chaque année, il organise un loto solidaire, participe 
au Village associatif de la commune en proposant 
des dépistages gratuits, et participe également au 
Marché de Noël.
Ses actions s’articulent autour de grandes causes : 
la lutte contre la faim, la préservation de la vue, le 
combat contre le cancer infantile, l’aide aux victimes 
de catastrophes, le soutien à la jeunesse, la protection 
de l’environnement et la prévention du diabète.
Une fois par mois, des rencontres conviviales 
sont proposées aux aidants d’un proche atteint 
d’une maladie neurodégénérative. Animés par des 
intervenants qualifiés, ces moments d’échange et 
de partage offrent écoute, information et soutien. 
Prochain rendez-vous en Octobre 2026.
Rejoignez-nous ! Mettez vos compétences, votre 
temps et votre générosité au service des autres.
Président : Jacques Martin - 06 80 45 40 83  
martindomus@orange.fr
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M.A.C.S
L’association Montbazon Activités Culturelles  
et Sportives (MACS) propose différentes activités :
Loisirs
• Ateliers numériques
- Atelier prises photo et organisation transfert sur 
ordinateur
- Atelier retouches et utilisation des photos
- Utilisation du téléphone portable
- Utilisation générale, comprendre les écrans 
principaux, consulter internet sa boite mail et les 
applications, etc.
• Les vendredis de Bacchus : Ateliers œnologie  
(1 fois par mois)
• Section Volley-ball (loisir adultes)
• Atelier peinture et modelage (enfants et adultes)
• Atelier couture (adultes)
Adhésion familiale 10 €
Accès à l’ensemble des activités moyennant cotisation
Président : Ivan RABOUIN - 06 81 68 78 65
  macs.montbazon@gmail.com

    Montbaz’Danses
L’association vous propose des cours de danses :
• Pour les adultes : danse de salon (les jeudis) et  danse 
en ligne (solo / les mardis).
C’est toujours dans la bonne humeur et la convivialité 
que nous accueillons nos adhérents. Danser est très 
bon pour la mémoire et la motricité! L’association 
organise également des moments de rencontre où 
nous avons toujours plaisir à nous retrouver.
• Pour les enfants de 4 à 14 ans : Modern Jazz le 
mercredi après-midi de 13h30 à 17h au  manoir de la 
Grange Rouge ou à l’espace Atout Cœur.
C’est un sport idéal pour se défouler, vaincre sa 
timidité et développer sa motricité. 
Présidente : Béatrice FACHE – 06 77 10 87 94 
montbazdanses@gmail.com - Fb : MontbazDanses    	
  www.montbazondanses.fr

Montbaz’Run
Courir, partager, progresser !
Montbaz’Run est une association ouverte à tous les 
amoureux de la course à pied, du débutant au coureur 
confirmé. Notre objectif : permettre à chacun de 
pratiquer le running dans une ambiance chaleureuse, 
motivante et sans esprit de compétition.
Tout au long de l’année, nous proposons des 
entraînements collectifs, des défis sportifs et des 
moments de convivialité qui font la richesse de notre 
club. Parce que chaque foulée compte, nous avançons 
ensemble, au rythme de chacun, avec le plaisir du 
sport comme moteur.
Alors, enfilez vos baskets et rejoignez l’aventure 
Montbaz’Run !
Président : Stéphane AMELINE 
06 63 43 78 64 
montbazrun37250@gmail.com

Montbaz’Raid
Montbaz’Raid est une association à but humanitaire. 
Depuis plusieurs années elle a contribué à la 
distribution de fournitures et de matériel scolaire 
dans différents pays et écoles lors de plusieurs raids.
Présidente : Marianne MARIN
montbaz.raid@gmail.com
Page Facebook : montbaz-raid
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Montbazon Football 
Academy
Bienvenue à Montbazon Football Academy. Notre 
académie accueille les jeunes de 5 à 18 ans, du  niveau 
débutant au joueur confirmé, nous vous proposons 
un encadrement de qualité dans un environnement 
convivial où le plaisir du jeu reste au coeur de 
l’apprentissage. A travers des séances adaptées à 
chaque âge, les jeunes developpent leurs qualités 
techniques, tactiques et physiques tout en apprenant 
les valeurs essentielles du football : respect, esprit 
d’équipe, engagement et fair-play. Le staff vous 
attend !
Président : Nicolas SENK
footusmontbazon37250@gmail.com
Page Facebook : usMontbazon

P.I.S.E
PISE/Mission Locale a pour vocation d’accueillir, 
d’informer, d’orienter et d’accompagner tout 
demandeur d’emploi à partir de 16 ans dans son 
parcours vers l’emploi, la formation ou l’apprentissage. 
Ce service s’adresse à tous les habitants de la 
Communauté de Communes de Touraine Vallée de 
l’Indre (CCTVI).
PISE accompagne aussi les entreprises en recherche 
de candidat pour leur recrutement.
Président : Ivan RABOUIN - 02 47 34 06 05
Directrice : Aurélie SCHEMEL 
 accueil.pise@espacemploi.info

Prod’cast
Prod’cast propose un accompagnement et une 
initiation à la création d’une émission audio (podcast). 
De la réflexion à la mise en ligne en passant par la 
captation et le montage, Prod’cast sera là pour vous 
aider. Vous avez une idée d’émission mais vous ne 
savez pas comment la créer ni la produire ? 
Nous sommes là pour ça!
Président : Florant VERRAZ
06 25 50 19 64 - prodcast37@gmail.com 

Shanti Yoga
Notre association est dédiée à la pratique du yoga, 
de la relaxation et de la pleine conscience, pour se 
reconnecter à soi, se ressourcer,  retrouver l’harmonie 
corps-esprit et cultiver la paix intérieure.
En septembre, nous vous accueillerons à la 
Grange Rouge pour deux cours adultes (débutants 
et confirmés), le lundi et le mercredi à partir 
de 19h30, proposant différents types de yoga 
(Hatha,Vinyasa,Yin), du pranayama et  de la relaxation.
Nous poursuivrons  nos ateliers à thème certains 
samedis.
Nouveauté à la rentrée, ouverture d’un cours yoga 
enfants (4 – 9 ans) le lundi soir à 18h00.
Co-présidentes : 
Brigitte FOUGERAY 06.63.37.79.94 
Isabelle CALAUX 06.80.99.63.97 
shanti.yoga.montbazon@gmail.com
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Tennis Club Val de l’Indre
Le Tennis Club du Val de l’Indre ( TCVI ) situé au parc de 
la Grange Rouge vous attend pour pratiquer le tennis 
aussi bien en loisir qu’en compétition. 
Le club dispose de :
• 2 courts intérieurs dans une salle rénovée et 
attenante au club house
• 3 courts extérieurs dont 2 équipés récemment 
d’éclairage permettant de jouer en soirée si le temps 
est favorable
Pour les adhérents souhaitant découvrir, progresser 
ou se perfectionner dans la pratique du tennis, des 
cours sont dispensés :
• Pour les jeunes en s’inscrivant à l’école de tennis (de 
4 à 18 ans)
• Pour les adultes en s’inscrivant en cours loisir adulte 
ou bien compétition ou bien en tant que simple 
adhérent donnant accès aux différents courts.
Enfin pour les joueurs intéressés par la compétition, 
nous engageons pour la saison des équipes jeunes 
et adultes, féminines ou masculines au niveau 
départemental et régional et organisons un tournoi 
national limité avec les finales le 14 juillet de chaque 
année.
Présidente : Véronique TABEY
06 51 98 39 81 -  tcvi@orange.fr

Union Nationale des 
Combattants
L’UNC a pour vocation :
• rassembler tous les hommes et toutes les femmes 
qui partagent son attachement aumonde combattant
et aux valeurs qu’il véhicule, sans distinction d’opinion, 
de race ou de religion,
• perpétuer le souvenir des combattants morts pour 
la France,
• contribuer au travail de mémoire et à la formation 
civique des jeunes générations,
• nourrir l’esprit de défense par ses témoignages et 
son soutien aux forces armées, de police et de secours.
Permanence tous les mardis de 9h à 12h à la Maison 
du Combattant 18bis, place André Delaunay (à côté 
de la mairie). N’hésitez pas à 
pousser la porte !
Président : Yves THOREAU
06 33 44 12 19  
yves.thoreau4748@gmail.com 
www.unc.fr
Facebook : UNC37 
Fédération départe-
mentale d’Indre-et-
Loire de l’UNC.

Sopr’alti
Choeur exclusivement  féminin dirigé par Emilie AUDOUX 
et accompagné au piano par Chloé LEHERON. Les 
répertoires sont issus de la variété française et étrangère, 
gospels, chants de Noël et oeuvres classiques. Le choeur 
se produit lors de festivités communales ou associatives et 
organise ses propres concerts en salles ou dans des églises. 
Les répétitions se déroulent le vendredi de 20h30 à 22h30 
au Moulin de Veigné, hors vacances scolaires. N’hésitez pas 
à rejoindre Sopr’alti si vous aimez chanter. L’ambiance est 
conviviale, il n’est pas nécessaire de connaître le solfège.
Présidente :  Marie-Anne MAIRESSE
06 03 35 80 76 - sopralti37@gmail.com
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Union Nationale des 
Personnels et Retraités de la 
Gendarmerie d’Indre-et-Loire
L’association UNPRG/37 a pour but de regrouper toutes 
les personnes qui servent et ont servi en Gendarmerie, 
les époux (ses), les veufs (ves) des retraités, des actifs 
et des personnels décédés ayant servi en Gendarmerie 
afin de maintenir l’amitié, la solidarité et la cohésion 
intergénérationnelle, de soutenir les veuves, d’exalter 
les sentiments de solidarité professionnelle; de 
représenter ses membres dans les organismes 
consultatifs ; de perpétuer les traditions de devoir, de 
probité et de prestige de la Gendarmerie.
L’union départementale existe depuis 1948 et est 
reconnue d’intérêt général. Des activités (loto-
galette, repas, sorties, voyages) sont organisées.
L’association UNPRG/37 a pour but de regrouper 
toutes les personnes qui servent et ont servi en 
Gendarmerie, permettant de vivre des moments 
d’échanges et de convivialité.
Président : Philippe LEBEUR - 06 74 50 01 50  
unprg37@orange.fr - unprg37.e-monsite.com

Val de Loire Terre  
de gastronomie
Cette association a pour objet la promotion et le 
rayonnement de la gastronomie de la Touraine et, 
plus globalement, du Val de Loire, dans toutes ses 
composantes : producteurs, filières de formation, 
restaurateurs, organisateurs d’évènements 
gastronomiques, médias, et même les particuliers 
gastronomes ou « cordons bleus » ! L’association 
organise, tout au long de l’année, des « Déambulations 
Gourmandes : du producteur à l’assiette » et, en 
automne « Les Automnales de la Gastronomie » (Acte 
1 du 20 septembre au 18 octobre 2026 et Acte 2 du 02 
novembre au 06 décembre 2026)
Président : Rémy GIRAUD
07 49 30 75 20  -  terredegastronomie@gmail.com
www.terres-gastronomie.fr - Fb : terresdegastronomie

Un pas pour l’avenir
Cette association a pour objet d’aider les familles 
d’enfants atteints de difficultés motrices, en faisant 
connaître ces pathologies auprès du grand public, 
en mettant en oeuvre des actions de soutien et 
en facilitant l’accès à des thérapies pratiquées 
notamment à l’étranger.
Présidente : Carine BOULAY
unpaspourlavenir@gmail.com

Yoga Asana
Le yoga est une bulle bien-être, il permet de se 
recentrer sur soi, de lâcher prise, grâce aux exercices 
de respiration, de relaxation ainsi qu’aux différentes 
postures. Le yoga fait travailler les muscles en 
profondeur tout en douceur, la souplesse et l’équilibre. 
Chacun pratique à son rythme en respectant les 
capacités de son corps au moment présent. 
Nous proposons 2 cours de hatha yoga, le mardi : 
9h30 ou 17h30 (à La Grange Rouge).
Une nouveauté cette année, le yoga sur chaise (le 
mardi à 10h45), il s’agit d’une autre approche plus 
adaptée et adaptables à la réalité de chacun. Pour 
qui? En cas de mobilité réduite, sénior, surpoids, 
souffrant de blessures ou en convalescence… 
également conseillé aux travailleurs sédentaires qui 
restent de longues heures assis devant un ordinateur. 
Il s’agit de contrebalancer la position assise et statique 
par le mouvement et par les étirements pour une 
sensation de bien-être immédiat.Nous travaillons en 
collaboration avec l’association SONARA (bien être 
solidaire) afin de vous garantir des intervenantes de 
qualité (Reiko et Sabine) pour animer nos séances.

Présidente : 
Cécile BLOND  
07 67 20 07 74 
yogamontbazon.
asana@gmail.com
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