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= Biscuit
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o Petit suisse

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.
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Mardi 13 octobre Mercredi 14 octobre

Carottes rapées Terrine de saumon

B i ¥ RO
B Pennes Salade verte
Petit Suisse Fromage
Fruit de saison Fruit
Frz:\i::ge Cake aux poires
Fruit FlLait & Fruit
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Semaine du 12 au 16 octobre 2026

6’&% 3

Jeudi 15 octobre Vendredi 16 octobre

Salade de chou chinois salade verte haricots

rouges mais

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /&
et abattues en France, a ’exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.

“7] Sauté de volaille Fish burger
a la creme sauce tartdre
Petits pois
& carottes Potatoes
Fromage Blanc i Fromage
Cake au citron Glace
Pain Pain d'épices
Confiture Lait
B Lait Fruit
Fait maison
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, L Semaine du 19 au 23 octobre 2026 ALSH
Lundi 19 octobre Mardi 20 octobre Mercredi 21 octobre Jeudi 22 octobre Vendredi 23 octobre
o . .
. ) . Salade verte a ) ) Endive mimolette
;?-_’ Velouté de legumes Rillettes cornichon . Y (fx Céleri rémoulade . v . ‘,
£ croitons & mais a la vinaigrette
5 ?;:/ S Blanq-ue’cte 8| '[-' Sloaghettis‘ Tortilla pomme de terre Haché de veau
o = de poisson ala bolo«_;nmse & Mimolette sauce gorgonzola
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9 Fruit de saison B Yaourt fermier Moelleux au citron Pot de créme Fruits de saison
A
5 Pain Madeleine Biscuit Quatre-Quarts Biscuit
<§ Fromage Compote Yaourt Compote P Lait
o Fruit By Lait Jus de fruits Laiit Fruit
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons > Fait maison
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \‘.{L‘}R",&%i/
cuisine. —~
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Lundi 26 octobre Mardi 27 octobre Mercredi 28 octobre Jeudi 29 octobre Vendredi 30 octobre
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2 Fruit de Saison lle flottante Salade de fruits B Yaourt sucré bio Fruit de Saison
(a]
5 Biscuit Biscuit Pain Gateau maison Pain
<§ Fromage blanc Lait Fromage Yaourt Confiture
o Fruit Fruit Fruit Fruit By Lait
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allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de DE FRANCE

cuisine sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. —



