Semaine du 02 au 06 novembre 2026

Lundi 02 novembre Mardi 03 novembre Mercredi 04 novembre Jeudi 05 novembre Vendredi 06 novembre
o . Menu Halloween
0 . ) . ¥ . , 7 Salade de pates Haricots verts W
= Velouté de Iegumes Y Macédoine mayonnaise i ! i Eantillais
£ du mais échalotes .
A la viande ketchup
5 Poisson pané = Hachis parmentier ™ gﬁ/ Jambon grill Curry de légumes . %< Boulette de beeuf ™~
o citron de beeuf Sauce brune aux lentillas’ sduce tomate
o
= - W ) ‘U (10 m . . A\
T Riz pilaf ™ Salade verte Carottes au jus “ Purée de Potimarron
£
() \%&_&&@6
o
g 0%
£ Fromage Yaourt Fromage Fromage a la coupe Mimolette
2
('S
5 o e dlhwesl o
o . N . .. . ompote reme chocoldt ordange
“ Fruit Gatedu vanille ™ Liégeois P ) o I
8 pomme banane brisure de biscuit
5 Pain Gateau chocolat v Pain Marbré ™~ Pdin
3 Confiture Yaourt Barre de chocolat Fromage blanc fromage
© Petit suisse Fruit Verre de lait Jus d'ordnge Fruit
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons ‘"ANDES/ \\/ Fait maison
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. peERACE V=

cuisine.



Semaine du 09 au 13 novembre 2026

Lundi 09 novembre

o
0 Al

E Paté de campagne

c

[T}

5 = Steak haché

- sduce barbecue
® -

2 Haricots verts
: . -,

£ persillés
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£ Fromage a la coupe
o
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n Fruit de saison

0

(o]

5 Biscuit

<§ Yaourt

o Fruit

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.

Mardi 10 novembre

Haricots rouges, thon
& mais

Médaillon de merlu ™~
sduce hollandaise

=2 Brocolis

Fromage a la coupe

Liégeois vanille

Pain
Fromage
Com[oo’ce

Mercredi 11 novembre

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées

et a.bajctues en Fra}nce, al gxceptlon des wanQeS hachées po‘ur.des raisons mu“s/ \\L Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. DEERANCE V)

Jeudi 12 novembre
Friand au fromage

Gratin de gnoccl«is\‘i

Sauce ‘tomgt‘l;g

S~
Uégétarien
—uke

0 N\
Petit Suisse

Férié

Creme vanille ™

Tarte dux pommes
Fromdge blanc
Jus d'orange

Vendredi 13 novembre

Potage ™
carotte cumin

%g;/ Réti de porc
sduce moutdrde

Pommes de terre
rissolées

FYOmo\ge

Fruit de saison

-

Pain
fromage
Fruits

4»\

—



Semaine du 16 au 20 novembre 2026

Lundi 16 novembre Mardi 17 novembre Mercredi 18 novembre Jeudi 19 novembre Vendredi 20 novembre
o .
0 . . Salade de croatons 0 o
E Mousse de foie Chou-fleur mimosa . Céleri rémoulade -, Betterave vinaigrette N
£ & dés d'emmental o
Colin N Gateau de galette de
L] e oltn o . ALs
3 _a blé noir pommes de B saucisse de volaille Blanquette de vedu R1 poulet voti
sauce curr Jodne e R
J terre & fromage
0
0 N\
: B~
l- = (%
'g' Epinards a la creme ™~ e verte B8 Lentilles v Blé Frites
O
o ‘Uegetar(en
o
g A
E Fromo\ge oﬁxo ge Fromo\ge a la coupe Fromo\ge a la coupe 48] Fromage a [a coupe
1
('S
5
0 Y Yaourt fermier R . . . .
a o f . Gatedu dux Poires «, Banane chocolat Salade de fruits “ Fruit de saison
0 dromatisé -
(o)
o Cake ™
) Biscuit . . .
= Pain . Pain dux pépites de chocolat Pain
® . Yaourt vanille .
3 confiture Fruit beurre Fruit fromage
rui - ) )
o Fromage blanc Compote Verre de lait Fruit
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a U'exception des viandes hachées pour des raisons ‘"ANDES/ \\/ Fait maison
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. DE FRANCE \ )

cuisine.



Lundi 23 novembre Mardi 24 novembre

o
‘;';.’ Velouté de Iégumes \\% Rillettes & cornichon
[F1]
5 B3 Gratin de macaronis W B Sauté de dinde
a & brocolis mimolette du curry
N 0
o ;15 ) :
=]
g 3010 : Cdrottes Vichy
§ Végétarien = 3
2 0
£ Petit Suisse Camembert
£
| Gatedu \v
n Créme au chocolat . ¢
o dux mirabelles
[
a-, Pain Cake A\
‘:5, Barre de chocolat Petit suisse
(C) Fruit Fruit

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.

Mercredi 25 novembre

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées

et a.bajctues en Fra,nce, al gxceptlon des wanQeS hachées po‘ur.des raisons vmunss/ \\L Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. DEERANCE V)

Semaine du 23 au

Jeudi 26 novembre

Salade céleri rapé

& A\
ciboulette Chevre chaud

g2 Calamars

Pates Bolognaise A\ . :
a la romaine

Salade verte

Fromage a la coupe Fromage a la coupe

Poire ™\
sduce chocolat

Comloote
pomme banane

Biscuit Pain
Fromage blanc Fromage
Jus de Fkui‘t Fruit

27 novembre 2026

Vendredi 27 novembre

W
Salade de chou rouge

% Emincé de baeuf
a la thai

Panais dau curcuma P Riz

Fromolge a la coupe

Fruit de saison

Yaourt
Sirolo
Biscuit

4»\

—



Houmous ™

2 Merlu \\VJ
A la provengale

Aux légumes de saison

Fromage

Yaourt nature sucré

2

Pain
Barre de chocolat
Fruit

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.

Salade verte dux noix
& croitons

[y .
Yo/ Saucisses
aux lentilles

Edam

Poire du chocolat ™

Biscuit
Fromage blanc
Fruit

Rillette de poisson v

Croque-Monsieur h 2
omjambon de dinde

Salade verte

\

8 Petit Suisse

Fruits de saison

Moelleux & la cannelle «./

Fruit
Yaourt

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
et abattues en France, a ’exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.

Velouté de légumes

[ N
=" Euf brouille ™

a la Florentine
N 0

S~
Végétarien
— s

o \
Mimolette

Gatedu
du chocolat

Gatedu dux pommes

FLait
Fruit

Y

Champignons
a la grecque

A\
i < Effiloché de boeuf
coquillettes
Fromage
Novlg caramel

Pain

Fromage
Fruit

<N
\;:;::132/ \!L Fait maison

—



Salade de |oer|es \\Y

Salade de lentilles ™
du surimi sduce coradil =

o o \\L
Betterave vmo\tgre‘t'te e B Gl

Velouté de légumes N

A Aiguillettes de poulet ~  m@2 Brandade

voua
RANCA

Nuggets de poulet Quiche patatg douce\\i

Carottes r&pées\!i
du 5o\ow't

% Chili con carne

P moutardées de poisson & oi@ﬁ;ﬁ%}@nélisés
V4 rd .
U ien
. / A . .
Haricots beurre Salade verte Frites \alg@éé@e P Riz
0 N
Buche de chévre Fromage a la coupe Fromage a la coupe Emmental bio Tome blanche
Fromage blanc 3 . . . 3 W .
) ) Clémentine Fruits de saison Marbré au chocolat " Quetsches au sirop
coulis de fruits rouges
Pain Madeleine Gateau au Yaourt Pain Pain
Miel Fromage blanc Lait fromage Confiture
Yaourt Fruit Fruit Compote Yaourt
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons V,ANDES/ \\/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de bosuf est issue de races a viande. pessinc| Vo

cuisine.



Soupe de Légumes

h\%

Couscous végétarien
(Légumes, pois chiches )

| Semoule
Fromage

Baere de chocolat
Comloote

cuisine.

nus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

Saucisson a |'ail

Poisson ™
Sauce & I'aneth

Gratin de chou fleur

Fromage a la coupe

Salade de fruits ~

Pain
Fromage
Fruit

W\
Chou chinois vinaigrette

Salade

Petit suisse

Fruit de saison

Cake ™7
dux |ooires
Lait

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
et abattues en France, a ’exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.

Surimi magonnaise

Y= Emincé de baeuf

Petits pois i

Fromo\ge bio

Beignet du sucre

Pain
Beurre
Fruit

Repas de Noel W

Pain d’é[oices
Comloote
Jus d'orange

\!L Fait maison



